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Informe epidemiolégico sobre la situacion de la
toxoplasmosis congénita en Espaia.

Resultados de la notificacion a la Red Nacional de
Vigilancia Epidemioldgica los afios 2019, 2020 y 2021.
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Informe actualizado el 30 de septiembre 2022 con los datos disponibles hasta la fecha.

Depuracion, validacion y andlisis de los datos:

Area de Analisis en Vigilancia Epidemioldgica. Unidad de Zoonosis. Centro Nacional de Epidemiologia
del ISCIII.

Area de Vigilancia de Salud Publica. Equipo SiViEs. Centro Nacional de Epidemiologia del ISCIII.
Vigilancia y notificacion de los casos:

Unidades de Vigilancia de Salud Publica de las Comunidades Auténomas.

Cita sugerida: Centro Nacional de Epidemiologia. Instituto de Salud Carlos Ill. Informe Epidemioldgico sobre
la situacion de la toxoplasmosis congénita en Espafia. Ailos 2019, 2020 y 2021. Madrid, 30 septiembre 2022
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Antecedentes

La toxoplasmosis es una parasitosis infecciosa sistémica de distribucion mundial.

Se contrae por la ingestion de quistes de Toxoplasma gondii y, aunque suele manifestarse de modo
subclinico o con sintomas leves en personas inmunocompetentes, adquiere gran importancia si se infecta
por primera vez una mujer embarazada. La afectacion fetal (toxoplasmosis congénita) puede provocar
abortos, sintomatologia grave en recién nacidos e importantes secuelas de por vida.

Existen estudios que reflejan un descenso progresivo de la enfermedad en Europa en los ultimos
anos, aun asi, la prevalencia es variable dependiendo de los territorios, incluidas diferentes regiones
en Espafia. En otros continentes continda siendo un grave problema de salud publica que exige un
abordaje complejo para su prevencién, tratamiento y control.

Situacion epidemiolégica en Espafiia

Durante los afos 2019 y 2020 las Comunidades Auténomas no notificaron ningun caso de
toxoplasmosis congénita a la Red Nacional de Vigilancia Epidemioldgica (RENAVE).

En el afio 2021 se registrd un uUnico caso confirmado en la provincia de Valencia correspondiente a
una nifia recién nacida.



